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ijh{kk esa [kjs mrjks vkSj lPpk buke ikvks
lds\ tkxrs jgks vkSj çkFkZuk djrs jgks]
ftlls rqe ijh{kk esa u iM+ksA vkRek rks
rRij gS] fdUrq 'kjhj nqcZyAß

os fQj nwljh ckj tkdj çkFkZuk djus
yxs vkSj ykSVus ij mUgksaus vius f'k";ksa dks
fQj lks;k gqvk ik;k] D;ksafd mudh vk¡[ksa
Hkkjh FkhaA os mUgsa NksM+dj fQj x;s vkSj
rhljh ckj mUgha 'kCnksa esa çkFkZuk dhA

blds ckn mUgksaus vius f'k";ksa ds ikl
vkdj mu ls dgk]Þvc rd lks jgs gks \
vc rd vkjke dj jgs gks \ og ?kM+h vk
xbZ gS tc ekuoiq=k ikfi;ksa ds gokys dj
fn;k tk;sxkAß ¼eÙkh 26:36-45½

blls igys çHkq ds f'k";ksa es ls ,d]
;wnl ds vUnj 'kSrku ?kql pqdk Fkk] tc çHkq
us viuh Fkkyh esa ls jksVh dk VqdM+k
nk[kjl esa Mqcks dj mls vius vfUre Hkkst
ds le; fn;k FkkA ¼;ksgu 13:26-28½
/keZxzUFk dk dFku iwjk gks tkuk vfuok;Z Fkk
% tks esjh jksVh [kkrk gS] mlus eqÖks yaxh ekjh
gSA ¼;ksgu 13:18] Lrks=k 41:9½ ;g
tkudj Hkh mudk ,d f'k"; muds lkFk
fo'okl?kkr djsxk] mUgksaus mls de çse
ugha fd;k ;k vius lkFk Hkkstu djus ls
euk ugha fd;kA ;wnl us pk¡nh ds rhl
flDdksa ds fy, çHkq dks xsFklseuh ckjh esa
pqEcu djds idMok fn;kA ¼ywdl
22:47-48½ vkSj tc çHkq dks idM+ fy;k
x;k rc ,d f'k"; us ryokj pyk dj ,d
ç/kku;ktd ds ukSdj ¼ey[kql½ dk dku
mM+k fn;kA çHkq us is=kql dks Mk¡Vk vkSj dgk]
Þjgus nks] cgqr gqvkAß vkSj ml ukSdj dk
dku Nw dj çHkq us mls vPNk dj fn;kA
¼ywdl 22:50-51½  tc f'k";ksa us ;g lquk
fd ;g gksuk vfuok;Z Fkk ¼ufc;ksa dh
Hkfo";ok.kh dh iwfrZ½ rks lHkh f'k"; ;s'kq dks
NksM+ dj Hkkx x;sA ¼eÙkh 26:56, ekjdql
14:50-52½ ckn esa is=kql] tks çHkq ds
ihNs&ihNs fNi dj x;k] us çHkq dks rhu
vkj vLohdkj Hkh dj fn;k] tSls çHkq ;s'kq

   ¼'ks"k Hkkx i`"B 22222 ij½

çHkq ;s'kq] vius idM+ok;s tkus ls igys
xsFklseuh uked ckx esa vius f'k";ksa dks lkFk
ys x;sA vkB f'k";ksa dks ckx esa jksddj] is=kql
vkSj ts+csnh ds nks iq=kksa dks lkFk fy;k vkSj
muls O;kdqy o mnkl gksdj dgk] Þesjh
vkRek bruh mnkl gS fd eSa ejus&ejus dks
gw¡A ;gk¡ Bgj tkvks vkSj esjs lkFk tkxrs
jgksAÞ ;g çHkq ;s'kq ds fy, ijh{kk dh rS;kjh
dh ?kfM;k¡ Fkha tc og viuh ijh{kk&nq%[kHkksx]
Øwl ihM+k] vR;kpkj o e`R;q dks viuh vk¡[kksa
esa ns[k jgs  FksA bl dh rS;kjh ds fy, mUgsa
vk/;kfRed 'kfDr o 'kkjhfjd lgu'khyrk
tqVkuh FkhA Þblfy, os dqN vkxs c<+ dj eq¡g
ds cy fxj iM+s ¼firk dks iw.kZ leiZ.k½ vkSj
vius firk ¼ijes'oj½ ls çkFkZuk djus yxsAß
Þrc mUgsa LoxZ dk ,d nwr fn[kkbZ iM+k
ftlus mudks <kjl c¡/kk;kA os çk.kihM+k esa
iM+us ds dkj.k vkSj Hkh ,dkxz gksdj çkFkZuk
djrs jgs vkSj mudk ilhuk jDr dh cw¡nksa dh
rjg /kjrh ij Vidrk jgkAÞ

 ¼ywdl 22:41-44½
Þrc o vius f'k";ksa ds ikl x;s vkSj

mUgsa lks;k gqvk ns[kdj is=kql ls cksys] ÞD;k
rqe yksx ?k.Vs Hkj Hkh esjs lkFk ugha tkx

Þn;klkxj gs ek¡] jksfx;ksa ds LokLF;
vkSj ikfi;ksa dh 'kj.k! eq>s vius tSls
bZ'oj dk fouez o vkKkdkjh lsod
cukA viuh eerk] 'kkfUr o vkuUn eq>
ij m¡Msy ns ftlls eSa nwljksa dks rsjs rFkk
rsjs iq=k dh vksj  vkd`"V dj ldw¡]
bZ'ojh; laj{k.k dk vuqHko dj ldw¡A
esjs fy, vHkh vkSj gj fnu vius fiz; iq=k
ls e/;LFk dj ftlls eSa bZ'oj dh
efgek o d`ik dk ik=k cu ldw¡] ifo=krk
esa thou fcrk ldw¡A rsjs iq=k izHkq ;s'kq ds
opuksa dk ikyu djus ds fy,] izfrfnu
dk Øwl [kq'kh ls mBk dj n`<+ fo'okl
ds lkFk  vkxs c<+us ds fy, rFkk vUr esa
iki o e`R;q ij fot; izkIr dj rsjs iq=k
ds lkFk lUrksa dh lgHkkfxrk& LoxZjkT;
esa vuUr thou  izkIr djus ds fy,] gs
d:.kke;h ek¡!  esjs fy, izkFkZuk djukA

     vkesuA

n;klkxj ek¡ efj;e
ls ,d fou; izkFkZuk
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¼i`"B 1 1 1 1 1 dk 'ks"k Hkkx½
us mls igys gh crk fn;k FkkA ;gk¡ ij çHkq ds f'k"; ijh{kk esa gkj x;sA os Mjdj Hkkx x;sA
mUgksaus çHkq ds nq%[kHkksx esa mudk lkFk ugha fn;k] çHkq dks mudh foink esa vdsyk NksM+ fn;k]
vLohdkj fd;kA ;g blfy, gqvk D;ksafd mUgksaus çHkq ds lkFk çkFkZuk ugha dh] cfYd lks x;s]
çHkq ds rhu ckj txkus ij Hkh og u tkx lds vkSj blfy, ijh{kk esa iM+ x;sA ijh{kk dh ?kM+h
vpkud muij çlo ihM+k dh rjg vk xbZ vkSj rS;kjh u gksus ds dkj.k og gkj x;sA

,d fo|kFkhZ ij cksMZ dh ijh{kk vpkud ugha vkrh] ij tks rS;kjh dk le; xok¡ nsrk]
[ksyrk&dwnrk vkSj vU; dk;ks± esa yxk jgrk gS] mlds fy, egÙoiw.kZ ijh{kk Hkh vdLekr
flj ij vk tkrh gSA ysfdu rc rd cgqr nsj gks tkrh gS vkSj ijh{kkvksa esa og Qsy gks tkrk
gS] u mlesa vDy dke vkrh gS vkSj u udyA urhtk &fujk'kk] ekrk&firk ls
Mk¡V&QVdkj] fe=kksa dk migkl vkSj vdsykiu dk lkFkA dqN fo|kFkhZ viuh Hkkoqdrk
esa vkRegR;k Hkh dj ysrs gSaA vR;f/kd fujk'kk Hkh 'kSrku dh pky gS vkSj viuk thou ysuk
,d cgqr cM+k iki gS] Bhd mlh rjg ftl rjg ;wnl dks vius fd;s ij 'kfeZUnxh o Loa;
ls f?kUu gksus yxh vkSj tc i'pkrki djus ij Hkh ifjfLFkfr;k¡ vifjorZuh; jgha] rks mlus
tkdj Qk¡lh yxk yhA ij lR; rks lR; gh jgsxk] iki rks iki gh jgsxkA

D;k vkius Hkh dHkh vius thou esa çHkq dks muds opuksa dks vLohdkj fd;k] frjLdkj
fd;k] muds lkFk fo'okl?kkr fd;k vkSj muls çkFkZuk ugha dh rFkk {kek ugha ek¡xh] muds
lkFk ugha tkx lds vkSj muds ckj&ckj txkus ij Hkh mudh psrkouh ij /;ku u ns lds\
çHkq dgrs gSa] Þtkxrs jgks vkSj çkFkZuk djrs jgks] ftlls rqe ijh{kk esa u iM+ksAÞ Hkfo"; esa
ge lHkh ds fy, vkSj vf/kd ladV] nq%[k&ihMk¡,] çyksHku] vR;kpkj rFkk fofHkUu ijh{kk¡,
vk ldrh gSa] ;fn ge mu ij fo'okl djrs gSaA bu lHkh dk M+V dj lkeuk djus ds fy,
ges vk/;fRed tkx#drk dh l[r t#jr iMsxh tks çkFkZuk ¼O;fDrxr] lkewfgd o
ifjokfjd½] miokl o bZ'k&opu ¼ikB] euu&fpUru o v/;;u½ ds }kjk laHko gSA çfrfnu
ifo=k ekyk fourh dk tki djuk ¼fofHkUu fuosnuksa ds fy,½] e/;LFk çkFkZuk vkSj ifo=k
feLlk cfynku esa Hkkx ysuk] rFkk opu i<+uk bR;kfn gekjh vkRek dks 'kfDr o LQwfrZ çnku
djsxk rFkk gesa bZ'ojh; laj{k.k o ekxZn'kZu Hkh çnku djsxkA rHkh ge vUr rd n`<+ fo'okl
esa] çse] lgu'khyrk] 'kkfUr o vkuUn esa çHkq ds lkFk mudh d`ik ds v/khu cus jgsaxs vkSj
U;k; ds fnu viuk iqjLdkj izkIr djsaxsA izHkq ;s'kq ij fo'okl vkSj muds opuksa ds izfr
vkKkdkfjrk gesa bl thou esa Hkh cgqr&ls iqjLdkj nsrh gS tSls 'kkfUr] iki&eqfDr] ifo=k
vkRek ds ojnku] jksx eqfDr] ifo=k n'kZu] Kku&foospu bR;kfnA bl o"kZ ekpZ 1 ls ge
pkyhlk dky esa izos'k djrs gSa] tks gekjs fy, i'pkrki] izkFkZuk o miokl dk cgqewY; le;
gSA bl le; dks ge u x¡ok;saA ge gj ijh{kk o izyksHku dk lkeuk djus ds fy, rS;kj
gks tk;sa] vius lHkh ikiksa ds fy, lPpk i'pkrki djsa] viuh lHkh cqjh vknrksa dks o cqjs
dk;ks± dks R;kx nsa vkSj gj {k.k izHkq ds bPNkuqlkj pyus dh dksf'k'k djsaA D;ksafd ÞvHkh
mi;qDr le; gS] vHkh dY;k.k dk fnu gSAß

v¸;wc dh dBksj ijh{kk esa fot;v¸;wc dh dBksj ijh{kk esa fot;v¸;wc dh dBksj ijh{kk esa fot;v¸;wc dh dBksj ijh{kk esa fot;v¸;wc dh dBksj ijh{kk esa fot;

ÞfdUrq tks lR; ij pyrk gS] og T;ksfr ds ikl vkrk gS] ftlls
;g izdV gks fd mlds deZ bZ'oj dh izsj.kk ls gq, gSaAß¼;ksgu 33333:::::2121212121½

ckbfcy ds iqjkus fo/kku ds xzUFkksa esa
v¸;wc¼;ksc½ dk xzUFk lfEefyr fd;k x;k gS
D;ksafd bl xzUFk esa crk;s rF;ksa rFkk vuqHkoksa
ls euq"; izKk izkIr dj ldrk gSA blesa
thou dh dbZ lPpkbZ;ksa dk [kqyklk fd;k
x;k gSA bZ'ojh; efgek] izse] n;k] 'kfDr o
U;k;'khyrk] euq"; dh vleFkZrk] vYiKrk]
nqxqZ.k o det+ksfj;k¡] vkSj 'kSrku dh /kwrZrk]
lhfer 'kfDr o mldh bZ'k&HkDrksa ds izfr
bZ";kZ bR;kfn ls gesa ;g xzUFk voxr djkrh
gSA /keZ vkSj dkO;kRedrk dh n`f"V ls ;g
xzUFk cgqr mPp LFkku j[krk gSA ij D;k vki
tkurs gSa fd v¸;wc dh ijh{kk dSls yh x;h
Fkh vkSj og dSls ml esa [kjk mrjk\ ugha] rks
vc i<+ dj tku ysaA

v¸;wc ,d /keZ Hkh:] lEiUu vkSj
lekt dk vR;Ur izfrf"Br O;fDr FkkA
,d ckj 'kSrku us bZ'oj ls v¸;wc dh
ijh{kk ysus dh vuqefr pkghA mldk
fopkj Fkk fd v¸;wc dh HkfDr fu%LokFkZ
ugha gS; D;ksafd foifÙk esa iM+us ij og
bZ'oj&HkDr ugha jg tk;sxkA bZ'oj us
'kSrku dks v¸;wc dh ijh{kk ysus dh vuqefr
ns nhA 'kSrku us v¸;wc dh lkjh
/ku&lEifÙk u"V dj nh vkSj mldh iRuh
ds flok mlds ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk
fouk'k dj fn;kA ysfdu ?kksj foifÙk esa Hkh
mldh bZ'k&fu"Bk n`<+ jghA og dsoy ;gh
dgrk : izHkq us fn;k Fkk] izHkq us ys fy;kA
/kU; gS izHkq dk uke!

mldh ijh{kk ;gha lekIr ugha gqbZA
fu/kZu gksus ds ckn mls ,d ?k`f.kr jksx gks

x;kA vkSj mldk lkjk 'kjhj ?kkoksa ls Hkj
x;kA mldh iRuh dk /kS;Z VwV x;k vkSj
mlus v¸;wc ls dgk fd og bZ'oj dks D;ksa
ugha dkslrkA ysfdu v¸;wc dk dguk Fkk
fd tc geus bZ'oj dk fn;k gqvk ehBk
p[kk] rks dM+ok D;ksa ugha p[ksaxsA  tc
v¸;wc ds rhu ?kfu"B fe=kksa us mldh foifÙk
ds ckjs esa lquk] rks os mls lkURouk nsus vk;sA
mldh n'kk ns[kdj os LrC/k jg x;s vkSj
;g lkspus yxs fd v¸;wc ?kksj ikih gS: rHkh
rks bZ'oj us mls ,slk dBksj n.M+ fn;k gSA
mUgksaus v¸;wc dks vius ikiksa ij i'pkrki
djus dh lykg nh] ftlls bZ'oj mls fQj
lq[k&'kkfUr nsA ij v¸;wc us fe=kksa dk
vkjksi vLohdkj fd;kA og Loa; dks
funkZs"k ikrk Fkk vkSj bZ'oj ds U;k; esa
mldh vkLFkk n`<+ FkhA vius fe=kksa }kjk
i'pkrki dk lq>ko ekuuk vius vki dks
vdkj.k ikih ekuuk FkkA bl ls bZ'oj dHkh
izlUu ugha gksrkA

fe=kksa ds lkFk gksus okyk oknfookn
31osa v/;k; rd rhu Hkkxksa esa pyrk gSA
32osa v/;k; esa ,d pkSFks fe=k ,yhgw dk
o.kZu gSA mlds cksyrs le; vpkud bZ'oj
Loa; >a>kokr esa cksy mBrk gSA bZ'oj ;g
ugha dgrk fd mlus dsoy ijh{kk ysus ds
fy, v¸;wc dks foifÙk esa M+kyk gSA og
dsoy ;g ladsr djrk gS fd euq"; dks
bZ'ojh; dk;ks± ds vkSfpR;&vukSfpR; ds
fo'ys"k.k dk dksbZ vf/kdkj ughaA euq"; dk
/keZ gS fd og bZ'oj ds lkeus lnk fouhr jgs
vkSj vius ij tks dqN chrs] mls bZ'oj dh
bPNk le> dj Lohdkj djsA euq"; lalkj
dh lk/kj.k ckrsa le>us esa Hkh vleFkZ gS] rks
og bZ'oj ds dk;ks± dk ys[kk&tks[kk dSls
dj ldrk gS\ vr% bZ'oj dk dk;Z mfpr gS
;k vuqfpr] bldk fu.kZ; euq"; dh cqf) ls
ijs gSA

bZ'oj dh ok.kh lqu dj v¸;wc
bZ'oj dh loZ'kfDreÙkk rFkk viuh vYiKrk
dks Lohdkj djrk gS vkSj viuh Hkwy ds fy,
{kek ek¡xrk gSA izHkq v¸;wc ls rks izlUu Fkk
ij mlds fe=kksa ij og Øq) gks mBk D;ksafd
mUgksaus bZ'oj ds fo"k; esa lp ugha dgk FkkA
b'oj mUgsa gkse&cfy p<+kus dk vkns'k nsrk
gS rFkk v¸;wc ls muds fy, izkFkZuk djus dks
dgrk gSA mUgksaus ;g lqudj izHkq dh vkKk
dk ikyu fd;k vkSj izHkq us v¸;wc dh
izkFkZuk Lohdkj dhA

v¸;wc viuh ijh{kk esa [kjk mrjk FkkA
blfy, izkFkZuk lekIr gks tkus ij izHkq us
mls fQj lEiUu cuk;k vkSj igys v¸;wc
dh ftruh lEifÙk Fkh] mldh nqxquh dj
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6&eklh;/ 181-fnolh;
Þu;k&fu;eß ikB~; Øe

    gj eghus ge vkidks Þu;k&fu;eß Hkkx
dk nSfud ikB~;Øe çLrqr djassxs ftlds vuqlkj vki çfrfnu fu/kkZfjr v/;k;ksa dks i<+dj
6 ekg ds vUnj Þu;s fu;eß dk iwjk ikB dj ldsaxsA fiNys ekg geus vkidks tuojh ds
eghus dk ikB~;Øe izLrqr fd;k FkkA  vc çLrqr gS Qjojh ds eghus dk ikB~;Øe %

nhA mls igys ls Hkh vf/kd vk'khokZn fn;kA
mlds lkr iq=k vkSj rhu vR;Ur lqUnj
iqf=k;k¡ mRiUu gqbZaA v¸;wc ,d lkS pkyhl
o"kZ rd thfor jgk] vius iq=k&ikS=kksa dh
pkj ihf<+;k¡ ns[kha vkSj cgqr cM+h mej esa
lalkj ls fonk gqvkA bl xzUFk esa tks lukru
iz'u mBk;k x;k gS fd euq"; ds nq%[k&lq[k
dk vk/kkj D;k gS] mldk lek/kku gesa ;gk¡
feyrk gSA ml ;qx dh /kkj.kk Fkh fd nq%[k
ikiksa ds dkj.k izkIr gksrk gS vkSj lq[k iq.;
ds dkj.kA ij os ;g Hkh vuqHko djrs Fks fd
dHkh&dHkh iq.;kRek foifÙk Hkksxrk gS vkSj
ikih lq[k&lEifÙkA ;gk¡ bZ'oj us ;g Li"V
fd;k gS euq"; ds iki&iq.; dk fu.kZ; bl
thou esa ugha gksrk] e`R;q ds ckn gksrk gSA
vfUre U;k; ds fnu bZ'oj ikfi;ksa dks muds
dqdeks± ds fy, n.M+ vkSj iq.;kRekvksa dks
muds lqdeks± ds fy, iqjLdkj nsxkA

v¸;wc ds thou ds ?kVukvksa ls ge
lh[ksa fd bZ'oj ds U;k; ij n`<+ vkLFkk o
ml ij iw.kZ fo'okl j[kuk dSlk gksrk gSA
gekjs thou esa Hkh dHkh&dHkh ijh{kk¡, vkrh
gSa] foifÙk;k¡ vk ldrh gSa] tks gekjs
'kq)hdj.k ds fy,] gesa nhu&ghu cukus ds
fy,] gesa viuh vleFkZrk] det+ksjh o
vYiKrk dk ,glkl djkus ds fy,] gekjh
,oa nwljksa dh f'k{kk o vuqHko ds fy,] bZ'oj
ij gekjs fo'okl o J)k ds n`<+hdj.k ds
fy,] vkSj vUr esa lcdh HkykbZ o j{kk ds
fy, gksrh gSaA gesa /kS;Z ds lkFk] lR; vkSj
/kkfeZdrk dks viukrs gq, bu lc dk lkeuk
djuk gS vkSj lcz j[krs gq, v¸;wc dh rjg
vius iqjLdkj dh izrh{kk djuh gSA rHkh ge
bZ'oj ds izse] n;kyqrk] d`ik] efgek o
U;k;fiz;rk dk vuqHko dj ldsaxsA

lqyseku dk izKk&xzUFk ;gh crkrk gS&
ÞFkksM+k d"V lgus ds ckn mUgsa egku~ iqjLdkj

fn;k tk;sxkA bZ'oj us mudh ijh{kk yh
vkSj mUgsa vius ;ksX; ik;k gSA bZ'oj us
?kfj;k esa lksus dh rjg mUgsa ij[kk vkSj
gkse&cfy dh rjg mUgsa Lohdkj fd;kA
bZ'oj ds vkxeu ds fnu os Bw¡Bh ds [ksr esa
/k/kdrh fpuxkfj;ksa dh rjg pedsaxsAß

       ¼izKk 3:5-7½

*thou&èkke^ ds
 thfor lk{;

izHkq ;s'kq dks Lrqfr] /kU;okn vkSj efgek!
25 o"kZ igys esjh ihB esa nnZ 'kq:

gqvk Fkk tks /khjs&/khjs c<+rk x;kA dqN
gh fnuksa esa esjs flj o xnZu esa Hkh nnZ QSy
x;kA 2 lky rd eSaus fM+c:x<+¼vle½
esa bykt djok;kA dksbZ Qk;nk u gksus
ij eSaus dksydkrk esfM+dy dkWyst esa
fn[kk;k vkSj 6 eghus rd esjk bykt
pykA vle esa djhc 1  yk[k :i;s [kpZ

djus ds ckn ;gk¡ ij esjs yxHkx 40
gt+kj :i;s yx x;sA ,d MkWDVj us nnZ
dk dkj.k dSUlj crk;k rks nwljs us isV
esa cuh xSlA ogk¡ ls fcgkj esaa vkSj fQj
cukjl esa dqN eghus rd bykt djok;kA
fQj eSaus fnYyh esa esfMdy ¼AIIMS½ esa
fn[kk;kA VSLV djokus ij xSl dh
f'kdk;r crkbZ vkSj bykt 'kq: fd;kA
dqN fnuksa ckn nok NksM+us ij esjh gkyr
vkSj T;knk fcxM+ xbZA nnZ bruk vlguh;
gks x;k Fkk fd eq>s ,slk yxrk Fkk ekuks
esjs izk.k mMus gh okys gksaA lc txg
nok¡, ukdke;kc jgha vkSj Ms<+&nks yk[k
:i;s [kPkZ djds eq>s vius xk¡o ¼Nijk
ftyk] fcgkj½ okfil tkuk iM+kA

dqN fnuksa igys Qjhnkckn esa jgus
okys esjs ,d fj'rsnkj us eq>s vius ;gk¡
cqyk;kA mUgksaus eq>s Þthou&/kkeß esa py
jgh paxkbZ izkFkZuk&lHkk ds ckjs esa crk;k
vkSj eq>s nnZ fuokj.k ds fy, fo'okl ds
lkFk brokj dh izkFkZuk esa Hkkx ysus dks
dgkA vkt ¼12 Qjojh½ eSa thou&/kke
esa igyh ckj vk;k gw¡A ;gk¡ vkdj cSBrs
le; esjh ihB esa cgqr nnZ gks jgk FkkA
ij dqN gh nsj esa tc lHkh yksx izHkq dh
Lrqfr djus yxs rks /khjs&/khjs esjk nnZ de
gksrk x;k vkSj fQj xk;c gh gks x;kA
izHkq us esjs fo'okl dks VwVus ugha fn;kA
izHkq ;s'kq us gh] fdlh nok us ugha] eq>s gj
nnZ ls NqVdkjk nsdj ,d u;k thou
fn;k gSA ;ksxsUnj flag ¼mez&46 o"kZ½] fcgkj

ÞeSa izHkq dks I;kj djrk g¡w; D;ksafd og
esjh iqdkj lqurk gSA eSa thou Hkj mldk
uke ysrk jgw¡xk; D;ksafd mlus esjh nqgkbZ
ij /;ku fn;kAß¼Lrks=k 116:1-2½

25 o"kZ iqjkuh chekjh ls opu }kjk iw.kZ eqfDr

Þ;fn rqe fo'okl djksxs] rks bZ'oj dh efgek ns[kksxsß

iSnkb'kh nes dh chekjh ls iw.kZ eqfDr feyh

izHkq ;s'kq dks Lrqfr] /kU;okn vkSj efgek!
eSa] jktk ukx ¼mez&20 o"kZ½] tUe ls

( 3 )



Þftl rjg vkRek ds fcuk 'kjhj futhZo gS] mlh rjg deks± ds vHkko esa fo'okl futhZo gSAß¼;kdwc 22222:::::2626262626½

D;k vki fpfUrr-----------gSa \
D;k vki nq%[kh-----------gSa \
D;k vki jksxh-----------gSa \
D;k vki ds eu esa v'kkfUr-----------gS \

vkidks lkaRouk nsus ds fy, ,d txg
gSA og gS ^thou&/kke*A vki lUr
vUrksuh Ldwy] lSDVj-9-9-9-9-9     Qjhnkckn esa gj
jfookj çkr% 9.009.009.009.009.00 cts ls 12.3012.3012.3012.3012.30 cts rd
^thou&èkke* 696/22,696/22,696/22,696/22,696/22,     Qjhnkckn }kjk
vk;ksftr çkFkZuk lHkk esa Hkkx ysdj ;h'kq
ds vuqxzgksa dks çkIr dj ldrs gSaA

 igys _____] fQj _____vkSj ckn esa iwjk
 nkukAß
8½Þvius _____] vius_____ vkSj vius
_____esa _____ dk vknj ugha gksrkAß
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fiNyh çfr;ksfxrk ds lgh mÙkj
55555½ ekjdql jfpr lqlekpkj

d½  v/;k; 1-3
1)1)1)1)1) ekrk] cgusa] [kkstA¼ekjdql 3:32½
2)2)2)2)2)nwYgk]ckjkrhA¼ekjdql 2:19½
3)3)3)3)3);ksgu] igus] & ] fVfì;k¡A¼1:6½
4)4)4)4)4)dLcksa] mins'kA¼1:38½
5)5)5)5)5)foJke]mfprA¼3:4½
6)6)6)6)6)v'kq)] ;s'kq] iq=kA¼3:11½
7)7)7)7)7)foJke]euq";]ekuoA¼2:27-28½
8)8)8)8)8)iqjkus] dksjsA¼2:21½

HHHHH ckbZfcy çfr;ksfxrk ckbZfcy çfr;ksfxrk ckbZfcy çfr;ksfxrk ckbZfcy çfr;ksfxrk ckbZfcy çfr;ksfxrk     HHHHH
55555½ ekjdql jfpr lqlekpkj

e½  v/;k; 4-6
  fuEufyf[kr okD;ka'kksa esa fjDr LFkkuksa

dks Hkjsa] tks lUr ekjdql ds lqlekpkj ds
nwljs 3 v/;k;ksa ¼v/;k; 4-6½ esa ls fy,
x;s gSaA mUgsa <w¡< dj v/;k; o okD;ka'k
lfgr gesa vius mÙkj esa fy[k Hkstsa &
1½Þ_____ us ;g dgrs gq, ;s'kq ls izkFkZuk dh]
Þgesa _____ esa Hkst nhft,A gesa mu esa ____
nhft,AÞ
2½ Þ_____ us ;g lc lqu dj dgk]Þ;g
_____gh gS] ftldk _____ eSaus _____ gS
vkSj tks th mBk gSAß
3½ Þ_____vkSj______ds cps gq, VqdM+ksa
ls_____Hkj x,A jksVh [kkus okys iq:"kksa dh
la[;k_____gt+kj FkhAß
4½Þftl _____ls rqe_____gks] mlh ls
rqEgkjs fy, Hkh ukik tk;sxk  vkSj lp iwNks
rks rqEgsa ml ls Hkh _____fn;k tk;sxkAß
5½Þ_____ nqEcky esa _____ yxk;s _____
jgs FksAß
6½ÞeSa pkgrh gw¡ fd vki eq>s blh le;_____esa
_____  _____ dk_____ ns nsaAß
7½Þ_____vius vki _____ iSnk djrh  gS&

'kknh ds dbZ o"kks± ckn bu fu%Lakrku nEifÙk;ksa dks çHkq us larku dk nku fn;k

çfr;ksfxrk ds fu;e
d½ çfr;ksfxrk ds mÙkj vxys eghus ds
20 rkjh[k rd gekjs ikl igq¡p tkus
pkfg,¡A mÙkj ,d iksLV dkMZ ;k fpëh
esa bl irs ij fy[k  Hksft, & thou&
/kke] edku ua0 696696696696696] lSDVj&2222222222]
Qjhnkckn&121005121005121005121005121005] gfj;k.kkA
[k�½ viuk uke o irk Li"V 'kCnksa esa
fyf[k,A çfr;ksfxrk dh la[;k ,oa
'kh"kZd fy[kuk t+#jh gSA lHkh mÙkj¼ç'u
la[;k lfgr½ Øekuqlkj gksus pkfg,¡A
x½ buke flQZ mu çfr;ksfx;ksa dks
feysxk tks yxkrkj rhu çfr;ksfxrkvksa
ds lgh&lgh mÙkj le; ij nsaxsA
?k½ çfr;ksfxrk ds lgh mÙkj vxys ekg
ds çdk'ku esa crk;s tk;saxsA

vkSj esjk m)kj fd;k gSA izHkq dks
djksM+ksa ckj Lrqfr vkSj /kU;okn!
jktk ukx] fnYyh

Þ/kU; gS bZ'oj! mlus esjh izkFkZuk
ugha BqdjkbZ; mlus eq>s vius izse ls
oafpr ugha fd;kAß ¼Lrks=k 66:20½

gh nes dh chekjh ls ihfM+r FkkA igys 10
lky rd rks dksydkrk esa esjk gksfe;ksiSFkh
bykt pykA dksbZ LFkk;h vkjke u feyus
ij ,yksiSFkh bykt 'kq: fd;kA MkWDVj us
eq>s B.Mh pht+sa tSls vkbZlØhe] B.M+k
ikuh bR;kfn vkSj Qy [kkus] rSjus ls euk
dj fn;kA cl esa ;k=kk djuk] eksVj
lkbZfdy pykuk vkSj dgha Hkh HkhM+&HkkM+
esa fudyuk esjs fy, tksf[ke Hkjk dke Fkk
D;ksafd esjh lk¡l Qwy tkrh FkhA lfnZ;ksa
esa eq>s ges'kk ckgj fudyrs le; xeZ
diMs+] Vksih bR;kfn iguus iM+rs FksA eq>s
;g crk fn;k x;k Fkk fd eq>s ;fn ft+Unk
jguk gS] rks thou Hkj gj jkst+ nokbZ
[kkuh iM+sxhA eSa ges'kk xksfy;k¡ tsc esa j[krk
FkkA esjs bykt ij djhc rhl gt+kj :i;s
yx x;s ysfdu esjh chekjh rks tSls esjs lkFk
vkthou dky ds fy, FkhA

,d fnu esjs ,d iM+kslh us eq>s ;gk¡
thou&/kke esa gks jgh vnHkqr paxkbZ;ksa ds
ckjs esa crk;k vkSj eq>s izkFkZuk }kjk Bhd
gksus dk iwjk vk'oklu fn;kA igyh ckj
muds lkFk fnYyh ls vkus ij eq>s lk¡l
ysus esa cgqr vkjke fey x;kA nwljh ckj
vkus ds ckn eSaus izHkq ij fo'okl dj xksyh
[kkuh gh NksM+ nhA vkt ¼15 tuojh½ pkj
g¶rksa ls xksyh u [kkus ij Hkh eSa izHkq dh
n;k ls thfor gw¡A vc eSa dqN Hkh [kk&ih
ldrk gw¡] dSls Hkh ;k=kk dj ldrk gw¡ vkSj
HkhM+ esa Hkh ?kwe ldrk gw¡aA eq>s vc lkal
ysus esa dksbZ rdyhQ ugha gSA bl Hk;adj
chekjh ls eq>s izHkq ;s'kq us gh NqM+k;k gS
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